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Traingslager vom VFL Luhetal Bispingen
vom 20.07. bis zum 24.07.2009

Hallo Freunde des BMX - Sports

wir, die BMX-Spate des ViL Luhetals, mdchten wie im vergangenen Jahr ein Trainingslager auf der
BMX-Bahn in Bispingen durchfuhren. Das Training wird in diesem Jahr mit Unterstiitzung von
Florian Ludewig geleitet.

Bitte fullt diese Anmeldung vollstandig aus. Im Falle von Minderjahrigen ist die Unterschrift eines
Erziehungsberechtigten erforderlich.

Ort: BMX-Bahn Bispingen
Tag 1 Beginn 10 Uhr
Anreise am Sonntag den 19.07.2009 ab Mittag moglich

Kosten:

e Fahrer: 25€ pro Tag / Woche 100€
o Betreuer: 15€ pro Tag

e Fahrer ohne Verpflegung 10€ pro Tag

Im Preis fur Fahrer und Betreuer sind:

tagliche Schwimmbadbenutzung

e Fruhstick , Mittag und Abendessen

¢ alkoholfreie Erfrischungsgetranke

e Joghurt und Obst

e Stockbrot grillen am Lagerfeuer (je nach Wetterlage)

o Gdf. Kutschfahrt (verbindliche Anmeldung) zzgl. kostenbeitrag

o Ggf. Quadfahren (verbindliche Anmeldung) zzgl. kostenbeitrag



Als Anhang eine Liste von Dingen die Ihr bzw. wir benétigen:

e Krankenversichertenkarte ggf. Kopie vom Impfausweis

e Fur Ubernachtung vor Ort Zelt, Schlafsack, Isomatte evtl. warme bzw. kurze Kleidung

¢ BMX-Helm, Handschuhe, lange Kleidung , Fahrrad-Helm

¢ Fahrrad, wenn nicht vorhanden gegen Leihgebuhr pro Tag 10,00€ bei uns zu haben

e Freizeitkleidung, Badehose usw.

e Sonnencreme, Handtucher, Autan, Fenestil

e Fur evtl. Ausflige Taschengeld

¢ Taschenlampe

e Besteck, Teller, Glas / Becher sind pro Person selbst mitzubringen und zu reinigen

Wer hat Werkzeug fur evtl. Reparaturen am Rad und Putzlappen.

Bitte zutreffendes Ankreuzen:

Oich darf Baden O ich bin Schwimmer O ich bin Nichtschwimmer

O Vegetarier

o

O

O Notfallnummer (Zuhause, Arbeitsplatz, Mobil usw.)

ich benttige Medikamente, wenn ja, welche:

ich habe folgende Allergien:

Hiermit erklare ich mich einverstanden, dass mein/e Sohn/Tochter

am Trainingslager teilnehmen darf.
Hiermit erklare ich mich einverstanden, dass mein/e Sohn/Tochter im Krankheitsfall in

Behandlung gegeben wird (Hausarzt):

arztliche

)

Was wir noch wissen sollten:




Anmeldungen oder Ruckfragen:

(Anmeldung)

Marco Eisenschmidt Jens Schadow
Marco.Eisenschmidt@gmx.de  sabine.schadow@ewetel.net
0178/8966484 05194- 431533

04172- 987243 0160- 5662944

Anmeldeschluss: 30.06.2009

Die Anmeldung ist ohne Unterschriften des Haftungsausschluss und auch der
Erziehungsberechtigten bei Minderjahrigen nicht gultig.

Kinder unter 16 Jahre kdnnen nur in Begleitung eines vertrauten Erwachsen
teilnehmen.

Ort Datum

Unterschrift des
Teilnehmers/Erziehungsberechtigter
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Haftungsausschluss und rechtliche Hinweise:

Die Teilnahme am Trainingslager der BMX-Sparte des VfL Luhtetals vom 20.-24.07.2009 in Bispingen
erfolgt auf eigenes Risiko.

Der Veranstalter schlie3t die Haftungsibernahme fur Schaden jeglicher Art aus. Dies gilt sowohl
fur Personen- als auch Sachschaden, insbesondere fir Folgen von Unfallen und fur abhanden
gekommene Gegenstande (z.B. Rucksacke, Bekleidungsstiicke, Zubehor u.a.m.). Der Abschluss
einer privaten Unfallversicherung wird empfohlen und Haftpflichtversicherung ist Pflicht fur die
Teilnehmer.

Der Veranstalter setzt voraus, dass gegen eine Teilnahme an den Ubungen keinerlei
gesundheitliche Bedenken bestehen. Die Teilnehmer erklaren mit Inrer Anmeldung verbindlich die
Unbedenklichkeit gesundheitlicher Risiken. Der Veranstalter weist hiermit ausdricklich darauf hin,
dass bestimmte Ubungen einen guten Trainingszustand erfordern. Ubungen tiber viele Stunden
sind eine aullerordentliche Belastung fir den Organismus.

Die Sportler haben auf allen Strecken keinen Anspruch auf gesperrte StralRen und Wegabschnitte.
Sie mussen sich den Bestimmungen der StralRenverkehrsordnung unterordnen. Fur
Zuwiderhandlungen haben die Sportler selbst einzustehen, ein gleiches gilt fur Unfalle, die aus der
Nichtbeachtung dieser Regelung resultiert.

Die Fahrer kbnnen das Training jederzeit nach Abmeldung bei lhrem Betreuer beenden.

Die Anmeldung flr das Trainingslager gilt nach dem Eingang der schriftichen Anmeldung und
Einzahlung der Teilnehmergebihr als verbindlich. Bei Stornierung verbindlicher Anmeldung
werden bereits Uberwiesene Teilnehmergebihren nicht rickerstattet, sondern kommen der
Veranstaltung als Spende zugute.

Die Teilnehmer erklaren sich hiermit einverstanden, dass alle Foto-, Video- und Filmaufnahmen,
Interviews ohne jeden Vergiutungsanspruch in den Medien, in Drucksachen und sonstigen
Werbeerzeugnissen veroffentlicht werden darfen.

AbschlieRend wird noch einmal darauf hingewiesen, dass die Teilnehmer nicht permanent unter
der Aufsicht der Betreuer stehen und somit zeitweise auf sich allein gestellt sind. In dieser Zeit sollte
jeder selbst auf angemessenes Verhalten achten.

Die oben aufgefuhrten Regeln erkenne ich hiermit an.

Ort, Datum Teilnehmer Erziehungsberechtigter



